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[image: image2.jpg]Het is net tien uur ’s och-
tends en al 26 graden wan-
neer ik op een zaterdag in
oktober arriveer in het
Joods-Palestijnse dorp Neve
Shalom-Wahat  Al-Salam,
NswaAs. Oftewel: Oase van
Vrede. Dit is de enige plek in
Israél en de Palestijnse gebie-
den waar Joden en Palestij-

nen uit vrije keuze samen een dorp hebben gesticht.

Mijn huurauto staat zacht tikkend af te koelen
op de parkeerplaats. Met moeite heeft hij de enige,
steile weg beklommen die naar het hooggelegen
dorp leidt, dwars door het kurkdroge Judea-ge-
bergte. Onderweg werd het landschap steeds stiller.
Alsof de beloofde vrede zich gaandeweg al aankon-
digde. Bewegingsloze olijfbomen aan weerszijden
van de weg, de azuurblauwe lucht een strak ge-
spannen scherm, weids en leeg.

In het dorp met zijn ruim driehonderd inwoners
is het ook stil. Af en toe glijdt er een auto voorbij,
verder zijn de straten verlaten. Uit de tuin van café
Ahlan klinkt geroezemoes, getik en gerinkel van
bestek. In de eucalyptusappelbomen tsjilpen vogels.
Aan de drie langgerekte, glooiende lanen waaruit
het vredesdorp Nswas bestaat, prijken de School
for Peace, de Peace Library en een multireligieus
meditatiecentrum. Waren die er niet geweest, dan
had dit ook een rustige buitenwijk van Tel Aviv
kunnen zijn. Met een klein hotel, een basisschool en
door bougainville begroeide bungalows aan het ein-
de van lange oprijlanen. In Israél niks bijzonders.

Hippies zonder realiteitsgevoel

Maar dan zit ik op de veranda van de Palestijnse
familie Boulos. Het is half twaalf en de tempera-
tuur stijgt. De lucht trilt zachtjes. In de diepe Ayalon-
vallei schemert in de verte de hoogbouw van Tel
Aviv. Het hoofd van de familie Boulos, Daoud,
schenkt citroenthee in met veel ijs.

Uitgebreid bewonder ik het uitzicht. Maar Daoud
zet al snel de toon: ‘Denk maar niet dat we in dit

NuritisJoods: ‘Tk was
28 toen ik voor het
eerst met Palestijnen
sprak. Doodeng’
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dorp in een paradijs wonen.” Blijkbaar is dar een
vaak gehoord misverstand. Wat schampertjes:
‘Mensen denken vaak dat we hier buiten de realiteit
staan. Als hippies die leven in een droom.” Terwijl
volgens Daoud het tegendeel waar is. Joden en
Palestijnen leven in dit land volledig gesegregeerd.
Ze gaan naar verschillende scholen, kennen elkaars
geschiedenis niet, spreken niet eens dezelfde taal.
Maar in dit dorp gaan we de realiteit van dit land
wél aan. Elke dag weer. We wonen hier in dit land
met twee volken en vinden dat we onze problemen
samen moeten oplossen.”

De associatie met wereldvreemde hippies heb ik
bepaald niet bij Daoud en zijn vrouw Rita. Het zijn
jong ogende, goedgeklede zestigers die vlekkeloos
Engels spreken; scherp, met een ironische onder-
toon. Ze kwamen eind jaren tachtig naar Oase van
Vrede. Haast twintig jaar nadat het dorp in 1970
werd gesticht door de dominicaanse pater Bruno
Hussar. ‘Hij wilde aantoner

dat Joden en Palestijnen
wél vredig kunnen samenleven. En dat is ook zo.
We wilden dat aan onze kinderen meegeven; daar-

om kwamen we hier wonen.” Ze verhuisden met
hun zoon en drie dochters uit het Arabische Oost-
Jeruzalem.

In een gemengde klas

Zoon Suliman — 33, oncoloog, keurig gestreken
blouse, zegelring — schuift bij ons aan. Hij herinnert
zich hoe hij als klein jongetje een heel negatief
beeld had van Joden. ‘Op straat speelde ik alleen
met Palestijnen. De Joden waren onze vijand. Die
waren gemeen en slecht. Dat hoorde je altijd, dus
wis hetzo.”

Suliman vertelt dat het op hem als 9-jarige voor-
al indruk maakte dat hij in het vredesdorp bij
Joodse kinderen in de klas kwam. Deels uit het
dorp en deels uit naburige dorpen; in de verhouding
vijftig procent Joods en vijftig procent Palestijns.
‘Opeens bleken de jongetjes uit mijn klas net zo te
zijn als ik. Zij hielden ook van voetballen, naar de
film gaan.” In de schoolbanken leerde hij de Joodse
Sagi kennen, nog steeds zijn beste vriend. Suliman
woont nu in Jeruzalem, maar komt vaak terug
naar het dorp. ‘Gisteravond at ik nog bij Sagi’s fa-
milie tijdens de sabbat.’

Diepgewortelde vooroordelen

Langs de achterzijde van het huis komt een jonge
vrouw de trappen op lopen. Gympen, een lange
paardenstaart, drukke gebaren. ‘Noam, stelt ze
zich voor. 26, Joods en hartsvriendin van dochter
Ranin Boulos. Voor ze bij ons komt zitten roept ze




[image: image3.jpg]In Neve Shalom, oftewel Oase van Vrede,
spelen Joodse en Palestijnse kinderen
samen. Het spiritueel centrum in het dorp
(midden links) biedt onderdak aan alle
dorpsbewoners, of ze nu Joods, islamitisch
of christelijk zijn.

Het dorp wil graag uitbreiden. Ruimte
genoeg, maar de overheid werkt niet mee.




[image: image4.jpg]in het Arabisch wat door de halfopen schuifdeuren
naar Ranin, die nog in pyjama loopt — ‘Laat ge-
worden gisteravond.” Ze dollen, lachen, maken
plannen om morgen te gaan winkelen.

Joodse en Palestijnse kinderen die samen naar
school gaan en de beste vrienden worden. Het
klinkt haast te mooi om waar te zijn. Als dit kan,
vraag ik me af, waarom is het dorp dan niet groter?
En waarom zijn er niet meer van zulke dorpen?

Het blijft even stil. Noam laat de hanger van
haar kettinkje tussen haar duim- en wijsvinger
heen en weer glijden. Sulamin roert driftig in zijn
thee. Zijn lepeltje tikt tegen het glas. Wanneer ze
weer beginnen te praten, klinke er frustratie door
in hun stem. Over de wederzijdse, diepgewortelde
vooroordelen. Over de pijn, het verdriet, de haat.
Veel mensen, zeggen ze, stcken hun kop in het
zand. En de regering zégt wel meer integratic te
willen - ze opende bijvoorbeeld onlangs cen

gemengde scholen. Maar ondertus
politiek zich en wordt Oase van Vre!
Zo verkoopt de gemeente hun geen
de grond die ze bezitten, geschonk
plaatselijke klooster, komen binnen
nieuwe gezinnen te wonen. Maar d
groei moeilijk. Terwijl er dan nog ee
van ruim tweechonderd gezinnen.

Nu is het ook niet zo dat door in he
te gaan wonen alle problemen zich opl
drukt Suliman. ‘Met Sagi heb ik ook £
verschillen. Over politiek, de verdel:
Maar hij is ervan overtuigd dat er ma.
is om de agressie te temmen: door
kennen. Wanneer je je “vijand“ ken
hij ook gewoon een mens is als ji
makkelijk de trekker over.’

Doodeng

Dat in oorlogs- of conflictsituaties
len van een ‘menselijker> beeld van je &
agressie remt en toenadering bevord
hoogleraar sociale psychologie Nurit
de volgende dag volmondig. Tk ontmoet haar in

et on
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grand café op de universiteitscampus van T
Studenten drinken er cappuccino’s, druk in de weer
met hun laptops en smartphones. Schnaber, die
met haar vakgroep al jaren onderzoek doet naar de
psychologische processen bij conflictoplo:
vertelt vol vuur.

“Wanneer je in strijd bent met een

kingsgroep ontstaat haast vanzelf de n
tegenstander als een heel ander soor
zien dan je zelf bent. Als mind

er go
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sterken de media en verhalen van familieleden dit
beeld. Zo ontstaat een zichzelf versterkend proces.
‘Hoe groter de afstand wordt tussen hoe je jezelf en
die ander ervaart, hoe makkelijker het worde
agressie te gebruiken.” De enige manier om dat te
doorbreken, zegt ze, is door mensen met elkaar te
confronteren.

Dit gebeurt tijdens de duizenden workshops over
het Joods-Arabische conflict die de School for Peace
van het vredesdorp jaarlijks door het hele land
organiseert. Het zijn intensieve workshops, drie
maanden lang wekelijks een sessie van drie uur, die
worden gegeven door vrijwilligers: hulpverleners
opgeleid door de School for Peace. Ze dagen de
deelnemers — de ene helft Joods, de andere helft Pa-
lestijns — uit hun ware emoties en denkbeelden over
elkaar te ventileren.

Dan kan het er hard aan toegaan, weet Schnabel
uit ervaring. Als student volgde ze een semester. ‘In
het begin was het doodeng. Ik was 28 en praatte
voor het eerst écht met Palestijnen. Toen pas werd
ik me bewust van mijn vooroordelen. En begon ik
daadwerkelijk te luisteren naar hun kant van het
verhaal.’

Het bepaalde de koers van haar carriére. ‘Ik ver-
derde. Met de Palestijnse politiek ben ik het nog
steeds niet eens. Maar ik heb veel meer begrip voor
ijnen gekregen. Ik begrijp hun pijn nu; wie ze
Dat semester maakte zoveel indruk dat ik be-
ot onderzock te gaan doen naar conflictbemid-

Je eigen rol erkennen

Ui onderzoek bleck dat er een aantal psy-
processen moet worden doorlopen,
njen dichter bij elkaar komen.
en van hun, vaak opgekropte,
., angst, verbittering.
edaan, woede om het vaak
eeld dater van jou bestaat.’
“Het is belangrijk dat ie-
eigen rol erkent in het con-
r. Durf maar toe te geven,

voelen

het gedrag van jouw bevol-
der machteloos is gewor-
daar verantwoordelijkheid
harding af”

richt zich niet alleen op
, waar jongeren de work-

ad\ ocaten en jour-
. Het is
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kinderen hier samen naar
school gaan en vrienden zijn
—waarom bestaan er dan
niet meer van zulke dorpen?

verrassend en hoopgevend, zegt Schnabel, hoeveel
mensen daaraan meedoen.

Even hoopgevend is dat de workshops een posi-
tief effect hebben. Verschillende sociaal-psycholo-
ische studies, van bijvoorbeeld Schnabel en haar
lleza Nadler, tonen aan dat er meer bereidheid

oenadering en conflictoplossing ontstaat wan-
neer mensen deelnemen aan groepssessies naar het
model van die van de School for Peace. ‘Maar,
zegr Schnabel, ‘het probleem blijft natuurlijk dat
we de hardste spelers in dit conflict niet bereiken:
de religieuze en politieke extremisten.”

Gespannen sfeer

“s Middags ontmoet ik School for Peace-directeur
Nava Sonnenschein: 59, bleek, een brilletje, aftas-
ic blik. In haar overvolle kantoor vertelt ze hoe

nd jaren zeventig, net zwanger, met haar man

Oase van Vrede kwam wonen. Ruim 25 jaar
= ze nu workshops en traint ze Joodse en Pales-
hulpverleners. ‘In dit verharde politieke kli-
rlies ik soms de hoop dat het ooit nog goed
dit land,’ zegt ze met een zucht die uit haar

. “Maar wanneer ik zie wat er tijdens de
ps gebeurt, weet ik dat ons werk zin
veert op wanneer ze begint te vertellen
erhalen van allerlei ex-deelnemers.

¢ die naast een Palestijn kwam te
ewond was geraakt bij een lucht-
de het roer om en werd vredes-

Sonnenschein maak ik de
o’n workshop mee. Ditis de
biologie- en psychologie-

Joden en Palestijnen kletsen in hun eigen groepjes.
De workshop komt aarzelend op gang. Er wordt

afgetast, voorzichtig naar elkaar gelachen, wegge-
keken. Maar dan begint Sonnenschein de boel op
te poken — ‘Laten we uitzoeken waarom de sfeer
hier zo gespannen is’ - en al snel lopen de emoties
hoog op. Emoties die volgens Nurit Schnabel zo
nodig zijn. Stemmen verheffen zich. ‘Ik durf in de
metro mijn telefoon niet eens op te nemen; zodra
ze horen dat ik Arabisch spreek, kijken ze bang
naar me, alsof ik een terrorist ben.” En: ‘Alleen om-
dat ik in dienst ben geweest, praat je tegen me alsof
ik een moordenaar ben.’

Na afloop stellen Sonnenschein en de Palestijnse
medeworkshopleider Maya Rabia tevreden vast
dat de conflicten al goed op gang komen.

Terug in het dorp, de ochtend loopt op zijn einde.
Zonlicht valt in lange banen op de uitgestrekte weg
voor me. Op mijn laatste rondje door Oase van
Vrede stop ik bij de school. Het is pauze. Een ver-
trouwd beeld: een kluwen rennende, joelende,
lachende, kinderen. Sommigen blank, spichtig, ros-
sig; anderen donker, een aantal met een uitgespro-
ken Arabisch uiterlijk. De twee talen tetteren door
elkaar.

Samen spelen de kinderen in de schaduw van het
fleurige schoolgebouw, beschilderd met een regen-
boog. Een verdienste van een groepje ouders en
kinderen samen, weet ik van Rita Boulos. Ze schil-
derden vorig jaar de gevel over. ’s Nachts hadden
indringers anti-Palestijnse leuzen op de gevel ge-
kalke. Sindsdien staat er een hoog, vergrendeld hek
voor de school; in de verte zie ik de beveiliger rond-
jes lopen. | |
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